5. A nemzeti érték rovid, szoveges bemutatisa, edy@llemzéinek és torténetének leiradsa

Az Alféld Turista Egyesilet Mdiberény 1983-ban alakult a Méxerényi SE
szineiben, ebs ilyen jelledi szerve#ddésként Medberényben. Tevékenységét 198l-a
Mezéberényi SDSE Természetjar6 Szakosztalyakeént fodyte2002. februar 7-ét Alfold
Turista Egyestulet Méiberény néven 0nalld jogi személyiegkdzhasznu szervezetként
dolgozik tovabb. Az egyesilet munkajat hé&bdl allo vezebség iranyitja, a tarakat kilené f
vizsgazott taravezét valamint tiz & tobb éves tapasztalattal rendelkexizsga nélkuili
gyalogos és kerékparos tluravézetzeti.

EInok: Foldes Péter, elnOkhelyettes: Véha Bélajleddgi tagok: Balogh Mihalyné, Lestyan
Janosné, Machata Béla, Pusztai Laszl6, Zolnai Gyiirg

Az eqyesilet altal szervezett turak

*Petdfi Emléktura

Mezéberény a Péfi emlékhelyek soraba tartozik. Nagy kitk tobb moddon is kédott
Mezéberényhez. Harom izben is jart itt, baratja, diddéOrlai Petrics Soma, illetve a Petrics
csalad vendégekeént. Itt irta utolso versét is éennindult el hosszu vivodas utan végzetes
Gtjara.

Ez a minden mdiberényi altal bliszkén vallalt szellemi 6rokség manegalakulas évében arra
inspiralta az egyesitletet, hogy a kolis az 1848-as szabadsagharc emléktt t$ztelegve
emlékturat inditson. Tobb mint harminc éve, mindearcius 15-én gyalogturat szervez a
Koros parton feldllitott emlékoszlophoz. A 17 km-gglogtdran, amely &b helyi, majd
orszagos elismertséget vivott ki, az utobbkizen alkalmanként tobb szazan vesznek részt.

*1999-ben volt 150 éve, hogy B&tSandor innen Meaiberenyiél indult - utolsé Utjara - Bem
tabornok keresésére Erdélybe. Az évfordulé adtétkles lehdiséget kihasznalva 680 km-es
kerékparturat tehettek az arra vallalkozok a Segeswelletti Fehéregyhazara, hogy ott az
evfordulos Uinnepségen részt vegyenek.

*KOROS teljesitménytirak

Az 1986-ban elként inditott Kordés 50 alfdldi teljesitménytira jeélaz altalanosan
megfogalmazott elvarasokon tal, az alloképesséméidse, novelése, az alfdldi turdzas
népszeisitése, varosunk és a Korosok vidéke természegbssgéinek bemutatasa. El kivanta
érni, hogy a sportdg kedvél alternativaként az drvendetesen szaporod6 héggk mellett
lakohelyik kozelében is leliseget talaljanak kedvenc oibltésik gyakorlasahoz. A
gyalogturak a Koros-Varadi Laszl6 Emlék-Teljesitiyténa elnevezéseket kapta, 2014-ben
rendezik meg a XXIX. 50 km-es, XXV. 30 km-es, XVIRO km-es és a lll. 10 km-es alfoldi
gyalogos teljesitményturat.



Az eddig megrendezett KOROS turakon 0sszesen tdhb 5000-en vettek részt tobbnyire
eredményesen.

2001-8l a kerékparozast kedwdd igényenek eleget téve 100 km-es, 2001240 km-es
orszaguti kerékparos teljesitményturak is széeek az egyesulet jovoltabdl.

2004-61 az egyesilet évt évre turazasi lehéséget biztosit januarban is, ekkor kerdl
megrendezésre a Téli Koros elnevézgyalogtira, mely észor 30 km-es tavon, 2008-tdl
pedig 20 km-es tavon is teljesittet

*1100 Ev Emlékei Békésben

Mar 1995-ben felvédott az egyesitlet résééregy az 1100 éves évforduldé megiinneplését
célzé program otlete. A Millecentenarium alkalmakott jelvényszerd turamozgalmaval a
cél réiranyitani a figyelmet #kebb hazank jelefsebb, vagy kevésbé ismert torténelmi
eseményeire - legendaira, helyszineire, megmargitiészeti emlékeire, valamint az ezeket
bemutatd igen gazdag muzeumi rendezvényekre, gt ismeretterjesztmunkékra. A
gyalogosan, kerékparral és egyéb modon is telgSithurankhoz kapcsolédott egy
programfuzet elkészitése és kisggndezvényként egy azonos dimajzpalyazat kiirasa.

A program nyitorendezvénye 1996. majus elsején legygkpartara volt a VésMagori
Torténelmi Emlékhelyre. A tiramozgalom azoéta, lalgumi év elteltével is folytatodik.

*Két keréken Békésben

A testedzést és szellemi feli@diést egyarant kinald kerékparos jelvényszéiirtira 1994-ben
indult Gjra azon fiatalok és kevésbé fiatalok, i8ko csaladok, egyének szamara, akik
rendszeresen, vagy nem rendszeresen, de szivesek fyeregbe, rendelkeznek ugyan
turdzasra alkalmas kerékparral, de ugy érzik eieksanek igazan kihasznélva és éreznek
némi késztetést, hogy magukat kiprébaljak. Sziveserndulnak ki a négy fal kézil, a tevélel

és toltenek néhdny éjszakéat akar satorban is. Maga&k ismerni megyénk nevezetességeit,
természeti szépségeit. A kortira a megye jékatib latnivaldit érirdt Utvonalon halad.

A kortara Postelek-Békéscsaba-Szabadkigyds-GyulesMeayyes-Oroshaza-Szarvas-
Mezéberény-Gyomaendd-Dévavanya-Ecsegfalva-Fluzesgyarmak-Szeghalom-&-&eszt-
Sarkad-Doboz-Békés-Péstelek utvonalan halad, éatwmegye jelefisebb latnivaloit.

*Koros-vidék teljesitménytirazéja

2013-as turamozgalom. A Koros vidék teljesitmérdzdja cim eléréséhez az egyesilet
fuzetében felsorolt teljesitménytira-rendezvényeékik harom szervezet -Alféld Turista
Egyesiilet, Medberény Korosok Volgye Turista Egyesilet, Rockenbdé Természetbarat
Kor- altal rendezett, legaldbb harom (egyesuletenkél-1) teljesitménytara
barmely résztavjanak teljesitését kell igazolrijra tavjanak megfeléligazol6-négyzetbe tett
bélyegslenyomattal, mely a tdra bélyegevel kell, hogy térténjen.

A mozgalom ATE altal szervezett turai: Téli Korgenckheimek nyomaban, Harom
Varos turak, Koros teljesitményturak, iiald
teljesitményturak, Sarrét jménytarak.



Az Alféld Turista Egyesilet Mdéberény 1983-t6l 2012-ig tartéddzakanak eredményei
(A 2013-as éwatd még feldolgozas alatt.)

Az MTSZ (Magyar Természetbarat Szovetségfmitesi szabdlyzata szerint
természetjar6 misitést az kaphat, aki mind a teljesitéésihka alatt, mind a misités
idépontjdban érvényes Magyar Természetbarat Szovets@glvannyal rendelkezik és a
teljesitést egyéni taranaploval dokumentélja. Mmdekozat csak a medad fokozat
megszerzeése utan teljesithet

Az egyes fokozatok teljesitésének feltételei:

Bronzjelvényes természetjaro: Legfeljebb 1 éveillb00 pont teljesitése.

EzUstjelvényes természetjaro: Legfeljebb tovabbéven belll Gjabb 800 pont
teljesitése.

Aranyjelvényes természetjaro: Legfeljebb tovabdt &ven belll Gjabb 2300 pont
teljesitése, melyb 500 pontot tdramozgalom vagy mas
szakag keretében kell igazoltan teljesiteni.

Erdemes természetjaro: Legfeljebb tovabbi 3 évelil tjabb 4000 pont
teljesitése, melyh 1000 pontot tdaramozgalom vagy mas
szakag keretében kell igazoltan teljesiteni.

Kival6 természetjaro: tchatar nélkul gjabb 15000 pont teljesitése egyéb
feltételek nélkdl.

Az MTSZ mirssitési szabalyzata szerint az Alféld Turista Egletgiagjai kozdl:

Bronzjelvényes természetjaro jelvénnyel: 102 f
EzUstjelvényes természetjaro jelvénnyel: &8 f
Aranyjelvényes természetjaro fokozattal: a5 f

Erdemes természetjaro fokozattal: aif

Kivalo természetjard fokozattal: 13rendelkezik.

A VTSZ (Vasutas Természetjarok Szovetsége)ositdsi szabalyzata szerint az a
személy midsithet, aki a targyévre érvényes VTSZ tagsagi igazolvahmgndelkezik. A
teljesitmeényt a taranaploval kell igazolni.

A minésités targyévre vonatkozik:

1000 és 1999 pont kozott: Bronzjelvényes vadgtasészetjaro
2000 és 2999 pont kozoétt:  Ezustjelvényes vadataseszetjarod
3000 pont felett: Aranyjelvényes vasutas terregam

A VTSZ mingsitési szabalyzata szerint az Alfold Turista EgletsMeziberény tagjai

kozal:
Arany jelvénnyel 576f
Ezust jelvénnyel 53f
Bronz jelvénnyel 17&frendelkezik.

A pontok megallapitdsa flgg a tura jellégégyalogos, kerékparos, vizi, barlangi...), annak
hosszatdl, a szintemelked&lstaz ut-, és idjarasi viszonyoktol

Az Alféld Turista Egyesilet tagjai egyénileg vaggapatban 1996 6ta folyamatosan részt
vesznek a Magyar Teljesitménytira Nemzeti Bajnokdimglelmeiben, tdbben a 100-110-120
km-es turakat is teljesitik. A bajnoksag éventeozi, 10-14 fordulobdl all.



A minésitéseket elék szama 20-306fkoril van, az ,Ev teljesitménytirazoja” cimre @it
korosztalyonként évente tobb sportolo is esélyebelezésekért atlagosan 40-80verseng,
de volt olyan év, amikor ez a szdm elérte ast 0sf

A Hama-Hama elnevezé&geljesitménytirat mar tébb alkalommal is teljdséteaz egyesilet
tagjainak egy kis csapata, ahol a tavval, terepwigakkal jocskan meg kell birk6zni és
elméleti tudas is kell a pontok megszerzéséhezoldih éb embereknek hegyvidéken
teljesiteni és harmadik, masodik, esetleg bEyen végezni nem kis teljesitmény!

Rovidebb tavok is vannak a turalebstgek kozott, melyek 20-30 km-esek. Nem
versenyszdien, de a tirazas nyujtotta élmény miatt 8-<1@# egyesileti ezt is rendszeresen
teljesiti.

Eqgyéb tevékenységek

Az Alféld Turista Egyesuilet Mdiberény évente fellgyeli a Kords-turakhoz tartozo kb0
km-es turistalt karbantartartasat, munkatura keregdil, ahol kell, Ujrafestik, a gydngyospatai
Utvonalat pedig szalagozassal teszik egyéttedm

2003-ban Békést Csongradig, majd 2013-ban Korostarcsa és Gyomadtkovizitira
szerveddott a Koroson turakenuval.

2008-ban, az Egyesllet 25 éves jubilalasa alkalméiegrendezésre kerllt egy kiallitas,
melynek megnyitoja a Berény Napok elnevézedrosi rendezvényt is gazdagitotta. A kozel
egy hoénapig tartd tarlatot felkefedatogatok elismeréssel széltak a kiallitas ésstaélet
sokszirtisegédl. Térképek, tajolok, érmek, serlegek, okleveledngeteg szines jelvény és
kittiz6 mellett sok-sok fénykép gazdagitotta a kiallitast.

2012-ben ,100 éves a sport Méerényben” cimmel kialliths volt az Orlai Petriceng
Kulturdlis Kodzpont Muzealis Giteményében, melynek az Alfold Turista Egyesilet
Mezéberény is részese lehetett.

A Kklubszellem tovabbi szilarditasara tobb alkalorhisavannak probalkozasok: ilyenek a
farsangi Osszejovetelek vetélkeel, kis misorral egybekétve, a nyari szalonnasuitések,
melyeket éjszakaba nyulé beszélgetések kovetissizel pedig egy kdzOs vacsora hozza 6ssze
a turatarsakat. Ezeken a rendezvényeken a tagdkéihdzok a szponzorok is részt vesznek,
akik évkdzben tAmogatasukkal hozzdjarulnak a rer@gzek sikeres lebonyolitasahoz.

6. Indoklas az értéktarba tortény felvétel mellett

Az Alfold Turista Egyesilet Méiberény taglétszama atlagosan 90-140 Soraiban
megtalalhatd minden korosztély képvigel Célja folyamatos sportolasi leiséget nyujtani
az aktiv korosztaly mellett azok részére is, akégnmvagy mar nem sorolhatok e csoportba,
alternativat kinalni korunk sokszor karos kihivaahi szemben. Tevékenységik a
természetjaras, a termeszetben @&o@r tizheth sportok a gyalogos, kerékparos turazas,
sportturisztika, valamint terep és véarosi futds kgykisabol, tovabba teljesitménytarak,
turamozgalmak és kulonféle szabddigporogramok szervezésilall. A tagok kozul egyesek
teljesitménytirazéként misitett sportolék, de az egyesilet eseménynaptaszetidebb
turakat, valamint a kulonlegességeket (barlangaszasvanyggjtést) kedvedk szamara is
kinal valasztékot. Részt vesz harom turistaszoget@aéagyar Sportturisztikai Szovetség, a
Magyar Természetbarat Szovetség és a Vasutas TajaesSk Szovetseg- tagszervezeteként
azok munkajaban, mésitési rendszerében.

Az egyesiilet a természetjaras mellett harmincadgkféglalkozik természetjaré rendezvények
szervezéseével. Célja, - lakéhelylnk és természetBskés megye természeti €s kulturalis
ertékeit megismertetni - tarak, taramozgalmak regdével kivanta és kivanja a §txen is



elérni. Igy zajlanak évenként, az azéta népszewvalt tirak, mint a Péli Emléktara, a Két
keréken ,Békésben” jelvényszérkerékparos kortura, a Millecentenarium tiszteket&iirt
1100 Ev Emlékei ,Békésben” jelvényszériiramozgalom és a meghirdetése 6ta tobb ezer
résztvewt megmozgatd, efs alfoldi tdraként kiirt, KOROS gyalogos és kerélqsar
teljesitményturak, illetve a mar 6todik éve a Ma#&d rendezett Patai Matra teljesitménytarék.
Evente tdbb, orszagos eseménynaptarban (Zold Pdnagyar Maraton Klub,
Teljestménytirazok Tarsasaga, Magyar Természetl@mévetség, Vasutas Természetjardk
Szovetsége stb.) is szer@plyilt tarak barki szamara eléribek, melyek mellett dként az
egyeslleti tagok részére nyaranta erdei iskolagehyari tAborok is szervédnek.

Az Alfold Turista Egyesilet Mewerény sokrét, sokakat érirdt, mindegyik korosztalyt
megcélzd tevékenysége figyelmet érdemel, az akakxvezett tarakat az orszdg szamos
pontjarol latogatjak.

Nem csak a varos, de Békés megye és Magyarorsaamasz is mefyzend kulturdlis értéket
képvisel.



